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В 2023-2024 учебном году по плану информационно-методического центра в 

области здоровьесбережения проведена следующая работа: 

 10 конкурсов районного уровня для педагогов и учащихся 

в конкурсах участвовали  

 15 школ: 2,5,4(Кусто),10,11,12,15,16,17,19,31,32,36,586,642 

 130 педагогов 

 620  учащихся 

 5 детских садов: 11,26,30,33,ОДОД 15 

 

 районная игра (на базе ГБОУ СОШ № 27) 

с участием 

 30 учащихся 

 6 школ: 11,12,16,19,27,642 

 

 олимпиада ЗОЖ для дошкольников 

участвовал  

 ОДОД 15 

 25 воспитанников 

 

 районные семинары (на базе ИМЦ, ГБОУ СОШ № 15, начальная школа-д/с № 36 

участвовали 

 29 ОУ (школы: 2,4,5,6,10,11,12,15,18,19,24,27,29,31,32,35,36,586,642;  

ДОУ: 2,3,8,10,16,34,36,ОДОД 15;  

КСИПТ, частная школа Шостаковичей, ГБОУ ДО ЦТР иГО «На Васильевском») 

 157 педагогов 

 

 районный семинар и мастер-класс (популяризация флорбола в Василеостровском 

районе 

 19 ДОУ: 2,3,5,8,10,11,17,19,30,33,38,73; ДОУ при ГБОУ № 12, 15, 18, 21,  27, 35, 586 

 28 педагогов ДОУ 

 

 участие в проекте «Создание виртуальной энциклопедии здоровьесберегающих 

технологий» от ФГБНУ «Институт возрастной физиологии Российской академии 

образования» 

 12 ОУ (школы: 10,18; детские сады: 4,5,17,37,43,74; ДОУ при ГБОУ СОШ № 15,18,27; 

ГБУ ДО ЦППМСП) 

 36 педагогов 

 

 анкетирование, акции – все ОО Василеостровского района 

 

 Всероссийский онлайн-опрос, вебинар (профилактика распространения ВИЧ-инфекции) – все 

ОО Василеостровского района 

 

 конкурс педагогических достижений 

номинация «Учитель здоровья» 



 районный этап – 9 педагогов, 7 ОУ: ГБОУ СОШ № 15,17,19; ДОУ: 10, ДОУ при 

ГБОУ СОШ № 21 

 городской этап – 2 педагога: 

Лауреат – Курилова Юлия Григорьевна, музыкальный руководитель ГБДОУ № 10 

Дипломант – Курмаз Анна Ивановна, учитель-логопед, д/сад при ГБОУ СОШ № 21 

 

 

В течение учебного года в мероприятиях по формированию ЗОЖ принимали 

участие: 

52 ОО Василеостровского района, из них 

– 20 школ  

– 28 детских садов 

– организации социума: ГБУ ДО ЦППМСП Василеостровского района; КСИПТ, 

частная школа Шостаковичей; ГБУ ДО ЦТР И ГО «На Васильевском» 

– 360 педагогов 

– 650 учащихся школ 

– 25 воспитанников детского сада 

 


